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1.  Allgemeines

Diese Aufbau- und Gebrauchsanleitung ist Teil der Produkte , Steigleitern” und
,mitlaufendes Auffanggerat (Steigschutz)“ (im Folgenden ,mitlaufedes Auffangge-
rat mit fester Fihrung (Steigleitersystem)“ genannt) der MUNK GmbH. Die Teile
des Produkts sind nach dem aktuellen Stand der Technik und anerkannten sicher-
heitstechnischen Regeln entwickelt worden. Dennoch kénnen beim Betrieb des
Produkts Gefahren fir Leib und Leben des Benutzers oder Dritter bzw. Beeintrach-
tigungen des Produkts und anderer Sachwerte entstehen.

* Aufbau- und Gebrauchsanleitung vor Gebrauch aufmerksam lesen.

* Aufbau- und Gebrauchsanleitung wahrend der Lebensdauer des Produkts aufbe-
wahren.

 Aufbau- und Gebrauchsanleitung dem Montage- und Service-Personal jederzeit
zuganglich machen.

* Aufbau- und Gebrauchsanleitung an jeden nachfolgenden Besitzer oder Benut-
zer des Produkts weitergeben.

* Aufbau- und Gebrauchsanleitung bei jeder vom Hersteller erhaltenen Erganzung
aktualisieren.

1.1 Zeichenerklarung

0 Hinweis steht flr Erfordernisse und wichtige Informationen, die besonders
beachtet werden mussen.

1.2  Giiltigkeitsbereich

Diese Bedienungsanleitung gilt fir die Steigleiter mit Mittelholm (Einholmleiter) und
in Verbindung mit dem mitlaufendem Auffanggerat an fester Fihrung (Steigschutz-
system) GUFA 5 bzw. GUFA Flexx ist die dazugehérige ,Aufbau- und Gebrauchs-
anleitung Mitlaufendes Auffanggerat Typ: GUFA 5 und GUFA Flexx mit fester
Fihrung Typ: GUFA* dringend zu beachten.

1.3 BestimmungsgemalRe Verwendung

Der Anwendungsbereich des mitlaufenden Auffanggerats (Steigschutz) ergibt sich
aus den Forderungen des Gesetzgebers, der gewerblichen Berufsgenossenschaf-
ten und der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung-DGUV. Fir den Einsatz
sind gegebenenfalls weitere regionale Vorschriften zu berlicksichtigen.

Die bestimmungsgemafie Verwendung des mitlaufenden Auffanggerats an fester
Fihrung (Steigschutzsystem) ergibt sich aus dieser Anleitung.
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Bei bestimmungsgemalRer Anwendung ist ein Besteigen von vorwiegend orts-
festen senkrechten (90°) Einholmleitern mit praktisch unbegrenzter Steighdhe
moglich. Folgende Abwelchungen zur Senkrechten sind zuldssig, 20° Neigung
nach vorne und 20° zur Seite (links, rechts). Die Eiholmleitern der MUNK GmbH
dirfen nur mit dem mitlaufenden Auffanggerat (Steigschutz) GUFA / GUFA Flexx
verwendet werden.

14 Produktinformation

Das Steigleiter-System ist eine Konstruktion im Baukastenprinzip in mehreren
Ausfiuhrungen. Mit dem Baukastensystem kann jede gewlinschte Steighdhe durch
Kombination von aufeinander abgestimmten Bauelementen erreicht werden. Ggf.
sind einzelne Elemente bauseits auf die nétigen Maf3e abzulangen. Alle Verbin-
dungsstellen des mitlaufenden Auffanggerats an fester Flihrung (Steigschutzsys-
tem) sind als Schraubverbindungen ausgefiihrt, um die Montage zu vereinfachen.

1.5 Normenibersicht

Die Einholmleitern der MUNK GmbH dirfen nur mit dem mitlaufenden Auffangge-
rat (Steigschutz) GUFA bzw. GUFA Flexx verwendet werden.

0 Beachten Sie zusatzlich unsere Montage- und Gebrauchsanleitung fiir
Steigschutzsystem GUFA 5 bzw. GUFA Flexx.

Das Steigleitersystem entspricht folgenden Normen und Vorschriften:

Norm Titel

DIN 18799-2 Ortsfeste Steiganlagen an baulichen Anlagen - Sicherheit-
stechnische

Anforderungen und Prifungen - Teil 2: Steigleitern mit Mittel-
holm

DIN EN ISO 14122-4 | Sicherheit von Maschinen - Ortsfeste Zugédnge zu maschinel-
len Anlagen- Teil 4: Ortsfeste Steigleitern
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2 Sicherheit

21  Allgemeine Sicherheitsbestimmungen

Der Betreiber verpflichtet sich, nur Personen die Anlage benutzen zu lassen, die
mit den grundlegenden

Die Anlage darf nur in Verbindung mit dem mitlaufenden Auffanggerat an fes-

ter Fiihrung (Steigschutzsystem) GUFA 5 bzw. GUFA Flexx verwendet werden.
Beachten Sie die Sicherheitsbestimmungen in der dazugehdrigen ,Aufbau- und
Gebrauchsanleitung Mitlaufendes Auffanggerat Typ: GUFA 5 und GUFA Flexx mit
fester Fiihrung Typ: GUFA" .

2.2  Steigleitern mit mitlaufendem Auffanggerat
(Steigschutz)

Die Benutzung einer Steigleiteranlage mit mitlaufendem Auffanggerat (Steig-
schutz) darf nur durch besonders unterwiesene und gelibte Personen erfolgen.

Gelubte Personen sind nachweislich fir die Benutzung von PSAgA (Steigschutz)
geeignet, erfahren und regelmafig unterwiesen, einschlieflich praktischer Ubun-
gen, u. a. Durchfiihrung von Rettungsmalnahmen.

Beim Besteigen der Einholmleiter sind folgende persdnliche Schutzausristung zu
tragen, Helm, Handschuhe und Sicherheitsschuhe.

Abhéangig vom Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung kann bei Benutzung von
PSAgA (Persdnliche Schutzausriistung gegen Absturz) weitere personliche Schut-
zausrustungen erforderlich sein.

2.3 Geeignete Anschlagpunkte bei RettungsmafRnahmen

Um eine sinnvolle Einleitung der maximal zu erwartenden Last aus einem Auffang-
vorgang von 6 kN in die Einholmleiter (Mittelholm) sicherzustellen, empfiehlt sich
die dargestellte Ausfihrung.

Als Anschlageinrichtung wird hier eine mit Ankerstich
befestigte Bandschlinge verwendet, die DIN EN 795,
Typ B entspricht. Die Verteilung der Last von 6 kN
erfolgt in diesem Fall iber den Holm auf mehrere
Wandhalter.

Die Wandhalter eignen sich nicht als Anschlagpunkt,
da so nicht sichergestellt ist, dass sich die Last auf
mehrere Wandhalter verteilt.
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2.4 Vorschriften und Regelwerke

Glltige nationale bzw. internationale Vorschriften sind zu beachten. . Fir Deutsch-
land gilt das DGUV Regelwerk (Unfallverhttungsvorschriften der Berufsgenos-
senschaften) u. a. Die DGUV V 1 sowie Richtlinien zum Einsatz von personlichen
Schutzausrustungen u. a. PSA Benutzungsverordnung.

Bei der Montage und Verwendung sind die gultigen DGUV Regelwerke u. a. Unfall-
verhitungsvorschriften und Merkblatter der Berufsgenossenschaften zu beachten,
z.B.:

+ DGUV 1 208-032 (bisher BGI/GUV 5189) Auswahl und Benutzung von Steiglei-
tern.

* DGUV 1 201-025 (bisher BGI 691) Informationen fur das Nachristen von Steigei-
sen- und Steigleitergangen mit Steigschutzeinrichtungen gegen Absturz.

* DGUV R 112-198 (bisher BGR 198, GUV-R 198, 212-870, 212-970, BGI 870,
GUV-1 870) Benutzung von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz.

* DGUV R 112-199 (bisher BGR/GUV-R 199) Retten aus Hohen und Tiefen mit
personlichen Absturzschutzausristungen.

* DGUV R 103-008 (bisher GUV-R 177) Steiggange fur Behalter und umschlosse-
ne Raume.
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3 Auszugskrafte fur Befestigungen

Vz
Stahlausfiihrung:
Dibel A1 Dibel A2
Nx Vz Vy Nx Vz Vy
LK1 1,01 0,20 0,39 1,01 0,20 0,39
0,21 0,96 0,06 0,21 0,96 0,06
LK2 0,97 0,56 0,41 0,97 0,56 0,41
0 0,66 -0,11 0 0,66 -0,11
LK11 0,28 0,70 0,11 0,28 0,73 0,12
0 0,85 0,04 0 0,85 -0,04
LK12 0 0,03 0,01 0,24 0,03 0,01
0 0,02 0,01 0,54 0,03 0,01
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Aluminiumausfiihrung:

Dubel A1 Dubel A2

Nx Vz Vy Nx Vz Vy
LK1 1,15 0,08 -0,37 1,15 0,08 0,37

0,17 1,04 0,08 0,17 1,04 -0,08
LK2 0,98 0,54 0,40 0,98 0,54 0,40

0,79 0,46 -0,32 0,79 0,46 -0,32
LK11 0,42 0,70 -0,11 0,42 0,70 0,11

0,20 0,86 -0,05 0,20 0,86 0,05
LK12 |0 0,02 0,01 0,23 0,02 -0,01

0 0,02 0,01 0,55 0,02 0,02

Die positive Kraft Nx bedeutet Zug am Diibel:

LK1 = Eigengewicht + veranderliche Last (1,5 kN alle 2,0 m)
LK2 = Eigengewicht + veranderliche Last (1,5 kN alle 2,0 m)
LK11 = Eigengewicht + Absturzlast (6,0 kN)

LK12 = Torsionspriifung

4 Montage

* Lieferung auf Vollstandigkeit prufen. Alle Teile auf Beschadigungen prifen, ggf.
beschadigte Teile aussortieren.

* Vor der Montage folgende Punkte durch einen Sachverstandigen fir
Standsicherheit prifen lassen und bauseits sicherstellen, dass die Bedingungen fur
eine sichere Montage gegeben sind:

- Bau- und Tragwerk (Stahlkonstruktionen) sowie Baugrund (Beton oder Stein)
sind ausreichend tragfahig.

* Zur Befestigung der Wandanker nur geeignete Diibel (siehe 5.1) benutzen.

* Bei der Auswahl der Diibel die Lastangaben der einzelnen Halterungen und
Wandhalter berticksichtigen.

« Bei Verwendung von Montagehilfsmitteln (z.B. Gerlste, Krane usw.) die jeweiligen
Bedienungs- und Gebrauchsanleitungen lesen und beachten.

* Die sachgerechte Montage ist individuell firr jedes Bauvorhaben zu erbringen und
durch einen verantwortlichen Sachverstandigen fur Standsicherheit wahrend, sowie
nach der Montage prufen und kontrollieren zu lassen. Hierlber ist ein Priifprotokoll
zu erstellen.
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4.1 Montage am Gebaude

Wird die Einholmleiter an Gebauden nach DIN 14396 verbaut, so muss die oberste
Sprosse buindig mit der Gebaudeoberkante sein .

4.2 Montage im Schacht

Wird die Einholmleiter im Schacht verbaut (nach EN 14369), so muss die erste und
letzte Leitersprosse in einer Hohe von max. 300 mm Uber der Standflache bzw.
unterhalb der Oberkante angebracht werden.

4.3 Ruhepodest

Ein einklappbares Ruhepodest kann nur an Sprossen montiert werden, welche
nicht Gber einem Wandanker liegen.

o Der Abstand der Podeste muss den gultigen Regelungen und Normen ent-
sprechen. In Deutschland regeln die Techinschen Regeln fir Arbeitsstatten
ASR A1.8 den Abstand der Ruhepodeste mit héchstens 10 m.

Wenn die Benutzung nur durch korperlich geeignete Beschaftigte erfolgt, die
nachweislich im Benutzen eines Auffanggerates an fester Flihrung (Steig-
schutzsystem) gelbt und regelmaRig unterwiesen sind (z. B. zum Bestei-
gen von Schornsteinen, Antennen) darf der Abstand bis auf maximal 25 m
verlangert werden.
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4.4 Verbindungslasche

Die Verbindungslasche wird fir die Verlangerung/Erweiterung der Einholmleiter
bendtigt.

)

jflﬁlfti‘i fﬂgéa éﬁﬁ73§5

O
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4.5 Einstiegshilfe

Die Einstiegshilfe wird speziell bei Verwendung im Schachtbereich bendtigt. Zur
Montage und Verwendung muss die bei der Einstiegshilfe mitgelieferte Montage-
und Bedienungsanleitung beachtet werden.

10
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4.6 Schienen Aufsteckvorrichtung

Die Schienen Aufsteckvorrichtung wird fur die Befestigung der Einstiegshilfe bend-
tigt. Zur Montage und Verwendung muss die bei der Schienen Aufsteckvorrichtung
mitgelieferte Montage- und Bedienungsanleitung beachtet werden.

4.7 Angaben zum GUFA 5/ GUFA Flexx

Die Benutzung der Einholmleiter in Verbindung mit PSAgA (Persénliche Schutz-
ausriistung gegen Absturz) ist nur mit dem mitlaufenden Auffanggerat GUFA 5/
GUFA Flexx zulassig.

Ab welcher moglichen Fallhéhe PSAgA verwendet werden muss, wird in natio-
nalen Vorschriften geregelt. Fir Deutschland gilt u. a. die Technische Regel fir
Arbeitsstatten ASR A1.8 in der nachfolgende Anforderungen enthalten sind:

* ,Steigeisenhange und Steigleitern mit mehr als 5 m Fallhéhe missen mit
Einrichtungen zum Schutz gegen Absturz ausgestattet sein.”

« .Bestehen besondere Gefahrdungen beim Einstieg in Schachte (z. B. Abwas-
serschachte), sind Schutzmallnahmen gegen Absturz bereits bei Fallhdhen
unter 5 m erforderlich.”

Spezifischen Normen kdnnen abweichende Regelungen enthalten, z. B. DIN EN
ISO 14122-4 sowie DIN 18799-2. Gemal diesen Normen ist eine Absturzsiche-
rung bereits bei moglichen Absturzhéhen Gber 3 m erforderlich.

11
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5 Wandanker

B

@9

@@" o

Artikel-Nr. | Bezeichnung Material

Abstand X

77537 Wandanker starr Stahl verzinkt

234 mm

77538 Wandanker verstellbar | Stahl verzinkt

219 mm - 304 mm

77557 Wandanker starr Edelstahl

250 mm

77558 Wandanker verstellbar | Edelstahl

219 mm - 304 mm

5.1 Diibel und Wandanker

Die verwendeten Befestigungen (Diibel) missen
die Bestimmungen der Bauaufsicht erflllen und fur
den Einsatz Gber eine gliltige Zulassung z. B. flr
Europa ETA (Européaische Technische Zulassung)
oder ggf. DIBt (Deutsches Institus fir Bautechnik)
verfugen.

Die Diibel miissen entsprechend dem Untergrund
ausgewahlt werden.

Der Untergrund muss ausreichend tragfahig sein.
Der NachweiR fiir die ausreichende tragfahigkeit
sowie die sachgerechte Montage muss individuell
fur jedes Bauvorhaben erbracht werden. Dies muss
durch einen verantwortlichen Sachverstandigen fur
Standsicherheit gepruft und abgenommen wer-
den. Bei Neubauten von Masten, Schronsteinen
oder reinen Beton- oder Stahlbauten kann dies
vom Bauleiter/Hersteller des Bauwerkes bestatigt
werden.

?

Sprosse—_ |

empfohlen: 1,12 m
max. zuldssig: 1,40 m

Wandanker

j

Schiene

=J
empfohlen: 1,12 m
max. zuldssig: 1,40 m

.

12
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Bei der Dubelauswahl sind die Lastangaben der einzelnen Halterungen zu beach-
ten.

Bezlglich Auswahl der Dibel setzen Sie sich bitte mit einem Dulbelhersteller in
Verbindung.

Bei Dubelbefestigung sind die Vorschriften der Dibelhersteller zu beachten.

Die Unfallverhiitungsvorschriften sind zu beachten.

5.2 Kennzeichnung

An Steigleitern nach DIN 18799-2 und DIN EN ISO 14122-4 muss an jeder

Ein- und Ausgangsstelle, die nicht Gber ein mitlaufendes Auffanggerat mit fester
Fihrung (Steigschutzsystem) erreicht werden kann, ein Kennzeichnungsschild
(Art.-Nr. 19007) angebracht und leserlich ausgefillt werden. Die Angaben mus-
sen korrekt angegeben werden, damit die Anwender erkennen kdnnen, ob sie die
Anlage benutzen darf. Bei Unklarheiten wenden Sie sich bitte an den Handler oder
Hersteller.

. Gebrauchs- und Betriebsanweisung beachten!
Steigleitern gem&B den gesetzlichen Vorgaben regelméBig priifen.

D Steigleiter mit Riickenschutz n M U N K
D Steigleiter an baulichen Anlagen B

DIN18799-1:2019-05 GUNZBURGER STEIGTECHNIK

D Steigleiter an maschinellen Anlagen

DIN EN ISO 14122-4:2016-10

|:| Steigleiter mit Steigschutz:

MUNK GmbH
— Benutzung der personlichen Schutzausristung ist vorgeschrieben Rudolf-Diesel-StraRe 23
— Steigleiter nur mit geeignetem Auffanggurt und zugehorigem 89312 Gunzburg

Auffanggerét benutzen.
Auffanggurt nach EN 361
Auffanggerit Steigschutzeinrichtung GUFA nach EN 353-1
Personliche Schutzausristung gegen Absturz -
Mitlaufende Auffanggeréte einschlieBlich fester Fiihrung www_steigtechnik_de

— Personliche Schutzausristung muss gemal den gesetzlichen
Vorgaben, mindestens einmal jahrlich dberprift werden.

. Datum der Inbetriebnahme .

Montiert am: [+ [z [a [a [s [s [7 [s [o Jio [11 iz [ [oalea]es[es for]

13
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6

Gewabhrleistung und Haftung

Umfang, Zeitraum und Form der Gewabhrleistung sind in den Verkaufs- und Liefer-
bedingungen der MUNK GMBH fixiert. Fir Gewahrleistungsanspriiche ist stets die
zum Zeitpunkt der Lieferung glltige Bedienungsanleitung maf3gebend.

Uber die Verkaufs- und Lieferbedingungen hinaus gilt: Die gesetzliche Gewéhrleis-
tung und die Garantie erstrecken sich auf Material-, Verarbeitungs- oder Konstruk-
tionsfehler, die wir zu vertreten haben. Schaden, die auf nattirlichen Verschleil},
unsachgemafe Behandlung oder Veranderung zuriickzufiihren sind, fallen nicht
unter die Gewahrleistung oder Garantie.

Es wird keine Gewahr ibernommen flir Personen- und Sachschaden, die aus
einem oder mehreren der nachfolgenden Griinde entstanden sind:

* nicht bestimmungsgemafe Verwendung,

» Unkenntnis oder Nichtbeachten dieser Bedienungsanleitung,

» unsachgemafes Montieren und Nutzen des Produktes,

» unsachgemaf durchgeflihrte Reparaturen,

» Verwendung von anderen als Original-Ersatzteilen,

» Gebrauch der Leiter mit defekten Bauteilen,

* nicht ausreichend qualifiziertes oder unzureichendes Montage- und Nutzerperso-
nal,

 eigenmachtige bauliche Veranderungen,

 Katastrophenfalle durch Fremdkérpereinwirkung und hoherer Gewalt.

Der Betreiber hat in eigener Verantwortung dafiir zu sorgen, dass die Sicherheits-
bestimmungen eingehalten werden und eine bestimmungsgemafe Verwendung
gewahrleistet ist.

Wir weisen darauf hin, dass die Weitergabe sowie die Vervielfaltigung dieser
Bedienungsanleitung und Mitteilung ihres Inhalts nur mit ausdrticklicher Zustim-
mung der MUNK GMBH zulassig sind. Zuwiderhandlungen bei den o. a. Aussagen
verpflichten zum Schadenersatz. Das Urheberrecht dieser Bedienungsanleitung
verbleibt bei der MUNK GMBH.

MUNK GmbH Glnzburg, 14.03.2025

14
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Prifung der Einholmleiter

In der durch den Ausschuss flur Arbeitsstatten ermittelten und vom Bundesminis-
terium fir Arbeit und Soziales bekannt gegebenen Technischen Regel fir Arbeits-
statten — Verkehrswege ASR

A1.8 — wird folgendes gefordert:

Der sichere Betrieb von Steigleitern ist zur Verhitung und Beseitigung von Gefah-
ren durch

regelmaRige Funktionsprifungen — insbesondere der sicherheitstechnischen
Einrichtungen — zu

gewahrleisten.

Steigleitern sind je nach Art und Haufigkeit der Benutzung und der vorhandenen
Gefahren in regelmaRigen

Abstanden auf ihre ordnungsgemafie Funktion zu Gberprifen und, falls erforder-
lich, }

instand zu setzen. Art, Umfang und Fristen der Uberprifung richten sich nach dem
Ergebnis der

Gefahrdungsbeurteilung.

Die Ergebnisse dieser Uberprifung sind schriftlich festzuhalten.

Zusatzlich sind die erforderlichen Prifungen des mitlaufenden Auffanggerats an
fester Fihrung

(Steigschutzsystem) durchzufiihren und zu dokumentieren. Siehe ,,Aufbau- und
Gebrauchsanleitung . .

Mitlaufendes Auffanggerat Typ: GUFA 5 und GUFA Flexx mit fester Flhrung Typ:
GUFA".

Inventar-Nummer:

Standort:
Art der Steigleiter: o einzlgig
o mehrzugig
Werkstoff der Steigleiter: o Stahl verzinkt
o Aluminium natur
o Aluminium eloxiert
o Edelstahl
Werkstoff der Podeste. o Stahl verzinkt

o Aluminium natur
o Aluminium eloxiert
o Edelstahl

Sprossenlange:
Sprossenanzahl:

Hersteller /Lieferant:

Moniert durch Firma:

Ubernahmepriifung durch:

15
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0 Vor Begehen der Steigleiteranlage muss eine Sichtpriifung von au3erhalb
erfolgen. Begehung und Priifung der Steigleiter geman der Prifliste dir-
fen erst nach in Ordnung befundener Sichtpriifung der Steigleiteranlage
durchgefiihrt werden. Die Dokumentation des Herstellers ist zu beachten.
Fur Steigleiteranlagen mit mitlaufenden Auffanggerat (Steigschutz) bzw. an
maschinellen Anlagen gelten gesonderte Prifvorschriften.

1. Prifung | 2. Prifung | 3. Prifung | 4. Prifung
Prufkriterien i.O0 [ni.O |i.O |niO |iO |[n.iO |iO |n.iO
Sprossen

Verformung

Beschadigung (z.B.
Risse)

Verbindung von Spros-
sen und Holme

Korrosion / Abnutzung
Scharfe Kanten / Grat
Holme

Verformung

Beschadigung (z.B.
Risse)

Scharfe Kanten / Splitter
/ Grat

Korrosion

Befestigung am Untergrund

Fester Sitz der Befesti-
gungen

Befestigungsart

Untergrund tragfahig

Verschlisse Funktions-
fahigkeit

16
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1. Prifung

2. Prifung

3. Prifung | 4. Prifung

Prifkriterien

i.0

n.i.0

i.0

n.i.0

i.O0 | ni.O [iO [n.iO

Podeste

Befestigung

Beschadigungen

Korrosion

Befestigungsart

Schweil3nahte

Rissbildung

Korrosion

Haltevorrichtung

Beschadigung / Verfor-
mung

Befestigung

Funktionsfahigkeit

Korrosion /Abnutzung /
scharfe Kanten/Grat

Zugangssicherung

Beschadigungen / Ver-
formung

Funktionsfahigkeit

Korrosion

Scharfe Kanten / Grat

Allgemein

Kennzeichnung vorhan-
den

Ergebnis

Steigleiter i.O.

Steigleiter gesperrt

Steigleiter Uberprift

Datum:

Name

Unterschrift
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OMUNK

GUNZBURGER STEIGTECHNIK

r

Sicherheit. Made in Germany.

MUNK Glnzburger Steigtechnik ist eine Marke der MUNK Group und steht fur
Leitern, Rollgertste und Sonderkonstruktionen in Premium-Qualitat.

MUNK Profiltechnik MUNK Service

MUNK GmbH | Rudolf-Diesel-Str. 23 | 89312 Glinzburg

Tel +49 (0) 82 21/ 36 16-01 | Fax +49 (0) 82 21/ 36 16-80

info@munk-group.com | www.munk-group.com '

www.munk-group.com



